
Trata a lo demás como quieres que te traten 
a ti. 

2. Intenta estar siempre dispuesto a sonreír. 
3. Procura ser gentil y agradable al hablar. 
4. Trata de escuchar atentamente. 
5. Procura no discutir, sencillamente opinar. 
6. Cuida la puntualidad, sin reprochar a otros. 
7. Intenta ser jovial, voluntarioso, dinámico. 
8. Guarda para ti tus propias dificultades. En 

todo caso, confíate a los amigos. 
9. Promete sólo cuando creas que puedes 

cumplir. 
10. Pide siempre «por favor» y no olvides decir 

«gracias». 


